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A. OBIECTIVELE DISCIPLINEI

Obiectivul Prezentarea si insusirea aparatului conceptual specific
general al psihosociologiei/psihologie sociale.
disciplinei Intelegerea cadrului teoretic si metodologic al psihosociologiei/psihologie

sociale in raport cu alte stiinte socio-umane.
Intelegerea teoriilor si metodelor fundamentale ale psihologia sociald si
aplicarea acestora in alte domenii ale psihologiei/sociologiei

Obiective Explorarea utilitatii conceptelor pentru analiza si cercetarea din domeniul
specifice psihologiei/sociologiei

Cunoasterea proceselor psihice, intergrupale si interpersonale necesare
elaborarii unor strategii de comunicare politica.

Capacitatea de a utiliza informatiile de la curs pentru activitatea practic-
aplicativa din comunicare politica.

Socializarea studentilor utilizand lecturile de referinta din domeniu.

B. PRECONDITII DE ACCESARE A DISCIPLINEI
Cursul este destinat studentilor de la anul 1 psihologie si sociologie si presupune o abordare
interdisciplinard

Desfasurare: Platforma Webex/fata in fata

C. COMPETENTE SPECIFICE

Competente 1. Cunoastere si intelegere (cunoasterea si utilizarea adecavatad a
profesionale notiunilor specifice discipliner)

1. Cunoastere si intelegere (cunoasterea si utilizarea adecvata a
notiunilor specifice disciplinei)

e cunoasterea principalelor orientari teoretice din psihosociologie
(socio-culturalista; etologic-biologista; gestalist-cognitivista);

e utilizarea unor termeni din psihosociologie ( ,,influenta sociala”,
»atitudinea”, ,,cognitia sociald”, ,stereotipurile”, ,scheme
mentale” etc.) pentru explicarea unor fenomene sociale;

e formularea unei probleme de studiu/de cercetare in liniile unor
paradigme psihosociologice.

! Se va completa conform planului de invitimant respectand urmatoarea reguld: 1 credit = 25 ore. Daci (spre exemplu) disciplina are 5
credite, Tnseamna ca numirul total de ore este de 5 x 25=125. in planul de invatimént fiecare disciplini are un numir de ore de curs,
seminar, laborator (dupa caz). Daca disciplina are (exemplu) 2 ore de curs si 2 de seminar, inseamna ca vom avea 2 ore X 14 saptamani
= 28 ore de curs si 28 ore de seminar. Din totalul de 125 ore pe disciplind scadem deci 56 si obtinem 69 de ore de studiu individual
(ST). Le impartim cum dorim intre curs si seminar (sa zicem SI curs 35 si SI seminar 34)

2 Se va completa conform planului de invitimant (E=Examen, V=Verificare)

3 Se va completa conform planului de invitimant
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2. Explicare si interpretare (explicarea si interpretarea unor idei,

proiecte, procese, precum §i a continuturilor teoretice si practice ale

disciplinei)

e Identifica si analizeaza factorii psihosociali (relatiile
interpersonale, factori de context) asupra unor fenomene din
realitatea sociala

e Proiecteazd experimente privind rolul factorilor psihosociologici
n explicarea comportamentelor actorilor sociali.

e Analizeaza critic datele unor cercetari publicate in revistele de
specialitate sau in media.

3. Instrumental- aplicative (proiectarea, conducerea si evaluarea

activitatilor practice specifice: utilizarea unor metode, tehnici si

instrumente de investigare si de aplicare)

e Studentii pot elabora individual sau in echipa proiecte de cercetare
care sa puna in evidenta rolul factorilor psihosociali in explicarea
comportamentelor umane.

4. Atitudinale (manifestarea unei atitudini pozitive si responsabile fata
de domeniul stiintific/centrat pe valori si relatii democratice/
promovarea unui sistem de valori culturale morale si civice /
valorificarea optimd si creativd a propriul potential in activitatile
stiintifice / implicarea in dezvoltarea institutionala si in promovarea
inovatiilor stiintifice / angajarea in relatii de parteneriat cu alte
persoane- institutii cu responsabiltati similare / participarea la propria
dezvoltare profesionald).

o Insusirea codului deontologic al cercetirii sociale din domeniul
psihologiei sociale

e Studentii sunt familiarizati cu principiile cercetdrii stiintifice si
cunosc avantajele acesteia in raport cu cunoasterea speculativa,
intuitiva,

e Studentii respectd normele etice in activitatea de cercetare, fiind
interesati de dezvoltarea personald si profesionala.

Competente e Sunt analizate critic experimente utile pentru intelegerea generala

transversale

a metodei experimentului

Sunt discutate cercetdri exemplare utile pentru dezvoltarea
cunoasterii stiintifice si intelegerea comportamentelor umane

Sunt discutate aspecte deontologice care au valoarea generald
pentru domeniul psihologie sociale

Rezolvarea in mod realist - cu argumentare atat teoretica, cat si
practicdi - a unor situatii profesionale uzuale, in vederea
solutionarii eficiente si deontologice a acestora.

D. CONTINUTUL DISCIPLINEI

1. Specificul psihologiei sociale: rolul Prezentare si discutii Observatii

contextului social
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2. Influenta sociald: conformare, compliantd si | Prezentare si discutii
obedienta. Rolul experimentului in
psihologia sociala
3. Atitudinile sociale Prezentare si discutii
4. Schimbarea atitudinilor Prezentare si discutii
5. Cognitia sociala. Individul si grupal 1n | Prezentare si discutii
cunoasterea sociala.
6. Comportamentul prosocial: despre ajutorarea | Prezentare si discutii
celorlalti
7. Stereotipuri,  prejudecdti,  discriminare | Prezentare si discutii
sociala.
8. Fenomentul atribuirii: cum explicam Prezentare si discutii
comportamentele noastre si ale celorlalti
9. Comportamentul agresiv: modelul invatarii | Prezentare si discutii
sociale
10. Comportamentul agresiv: modelul biologic | Prezentare si discutii
11. Comportamentul prosocial: despre ajutorarea | Prezentare si discutii
celorlalti
12. Atractia interpersonala: afilierea, ura si Prezentare si discutii
iubirea
13. Cercetdri moderne in domeniul psihologiei | Prezentare si discutii
sociald
14. Recapitulare Exercitii
Bibliografie

Boncu, Stefan. (2002). Psihologia influentei sociale. l1asi: Editura Polirom

Boncu, Stefan. (2005). Procese interpersonale. Auto-dezvdluire, atractie interpersonald si
ajutorare. lasi: Editura Institutul European.

Boncu, Stefan, Ilin, Corina si Sulea, Coralia. (2007). Manual de psihosociologie aplicata.
Timisoara: Editura Universitatii de Vest.

Bourhis, Richard Y. si Leyens, Jacques-Philippe. [1994](1996). Stereotipuri, discriminare si
relatii intergrupuri. lasi: Editura Polirom.

Chelcea, Septimiu. (1994).Personalitate si societate in tranzitie. Bucuresti: Editura Stiinta si
Tehnica S.A.

Chelcea, Septimiu. (2002). Un secol de cercetari psihosociologice. lasi: Editura Polirom.

Chelcea, Septimiu si Ilut, Petru (coord.). (2003). Enciclopedie de psihosociologie.
Bucuresti: Editura Economica.

Duduciuc, Alina, Ivan, Loredana si Chelcea, Septimiu. (2013). Psihologie sociala: studiul
interactiunilor umane. Bucuresti: Editura Comunicare ro. (suportul de curs)
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De Visscher, Pierre si Neculau, Adrian (coord). (2001). Dinamica grupurilor. Texte de baza.
lasi, Editura Polirom.

Doise, Willem, Deschamps, Jean-Claude si Mugny, Gabriel. [1978](1996). Psihologie sociala
experimentala. lasi: Editura Polirom.

Doise, Willem si Mugny, Gabriel. [1997](1998). Psihologie sociala §i dezvoltare cognitiva. lasi:
Editura Polirom.

Drozda-Sencovska, Ewa. [1998](1999). Psihologie sociali experimentald. lasi: Editura
Polirom.

Eysenck, Hans si Eysenck, Michel. [1981](1998). Descifrarea comportamentului uman.
Bucuresti: Editura Teora.

Eibl-Eibesfeldt, Irindus. [1984](1995). Agresivitatea umanda. Bucuresti: Editura Trei.
Gavriliuc, Alin (2011). Psihologie interculturali. 1asi: Editura Polirom

Golu, Pantelimon. (2000). Fundamentele psihologiei sociale. Constanta: Editura Ex Ponto.
Iut, Petru. (2000). Iluzia localismului si localizarea iluziei. 1asi: Editura Polirom.

Ilut, Petru. (2001). Sinele si cunoasterea lui. lasi: Editura Polirom.

[lut, Petru. (2004). Valori, atitudini si comportamente sociale. lasi: Editura Polirom.

Ilut, Petru (2009). Psihologie sociali si socio-psihologie. Iasi: Editura Polirom
Liiceanu, Gabriel. (2007). Despre ura. Bucuresti: Editura Humanitas.

Malim, Tony. [1997](2003). Psihologie sociala. Bucuresti: Editura Tehnica.

Morris, Desmond. [1967](1901). Maimuta goala. Bucuresti: Editura Stiintifica.

Moscovici, Serge (coord.). [1994](1998). Psihologia sociald a relatiilor cu celalalt. Tasi:
Editura Polirom.

Neculau, Adrian (2007). Dinamica grupului si a echipei. 1asi: Polirom.
Neculau, Adrian (coord.). (2004). Manual de psihologie sociald (editia a 2-a). 1asi: Editura

Polirom.
Pahl, Ray. [2000](2003). Despre prietenie. Bucuresti: Editura Antet.
Wilson, Edward O. [1975](2003). Sociobiologia. Bucuresti: Editura Trei.

Wosinska, Wilhelmina. [2004](2005). Psihologia vietii sociale. Bucuresti: Editura
Renaissance.

Yzerbyt, Vincent si Schadron, Georges. [1996](2002). Cunoasterea si judecarea celuilalt.

O introducere in cognitia sociald. lasi: Editura Polirom.
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Revistele: Social Psychology Quarterly; Personality and Social Psychology

8.2. Seminar/laborator

1.Rolul psihologiei sociale in
studiul comportamentelor sociale

Exerecitii si discutii cu studentii
privind specificul psihologiei
sociale

2. Efectul Lucifer: rolul contextului
social

Exercitii/discutii

3. Metoda experimentului si
specificul ei. Experimentul ca

metoda regald in psihologia sociala.

Prezentéri ale studentilor

4. Cognitia sociala: erori cognitive- | Exercitii/discutii
exercitii de clasa

5. Comportament agresiv. Exercitii/discutii
Discutarea literaturii de specialitate

6. Comportament peosocial. Exercitii/discutii

Discutarea literaturii de specialitate

7. Pregétire pentru elaborarea
proiectului final

Analiza critica

Bibliografie:

Boncu, Stefan. (2002). Psihologia influentei sociale. lasi: Editura Polirom.

Chelcea, Septimiu si Ilut, Petru (coord). (2003) Enciclopedie de psihosociologie. Bucuresti:

Editura Economica.

Lorenz, Konrad ( 1998). Asa-zisul riu. Despre istoria naturala a agresiunii: Bucuresti:

Humanitas.

Ciccotti, Serge (2007). 150 de experimente pentru cunoasterea celuilalt. 1asi: Polirom.
Ilut, Petru. (2000). lluzia localismului si localizarea iluziei. lasi: Editura Polirom.

Ilut, Petru (2009). Psihologie sociala si socio-psihologie. lasi: Editura Polirom

Morris, Desmond. [1967](1901). Maimuta goala. Bucuresti: Editura Stiintifica.

Neculau, Adrian (2007). Dinamica grupului §i a echipei. lasi: Polirom.
Zimbardo, Philip (2007). Efectul Lucifer. Bucuresti: Editura Nemira.

E. EVALUARE

1. Forme de evaluare si pondere:

10.1.
evaluare

Tip activitate

Criterii

de | 10.2. Metode de evaluare

10.3. Pondere
nota finala

din

Evaluare continua

Elaborarea unui proiect de
echipa (3-4 studenti) In care

50%
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studentii vor propune un
experiment si vor analiza
experimente deja existente pe
0 anumita tema
Evaluare sumativa | Examen de final — | Examen care presupune 50%
take home exam redactarea unei lucrari, in 24
de ore.

Lucrare scrisa/take home
exam. Subiectul va fi afisat in
ziua examenului de catre
profesor, iar predarea lucrarii
se va face Tn 24 de ore pe
email-ul
loredana.ivan@comunicare.ro

10.6. Standard minim de performanta:

Pentru a putea intra in examen, prezenta seminar trebuie sa fie de minim 50%.
Pentru a promova, studentul trebuie sd cunoascd principalele orientdri teoretice din psihologia
sociald, sa fie capabil sa le analizeze critic, sa cunoasca autorii de referinta in domeniu.

2. Standarde de performanti raportate la competente:

Tip standard Descriere standard

Minim (media 5) Elaborarea proiectului de cercetare respectand indicatiile bibliografice si
pe cele produse in discutiile dintre profesor si studenti;

Prezenta de minim 50% la cursuri §i seminarii.

Rezolvarea subiectelor de la examenul final, folosind elementele cheie
ale cursului

Maxim (media 10) Elaborarea lucrarii finale intr-un mod coerent, structurat, corect
metodologic, cu rezultate de cercetare adecvat interpretate.

O participare la minim 50% dintre sesiunile de Intrebari si raspunsuri,
discutiile libere si dezbateri.

Rezolvarea subiectelor de la examenul final, folosind elementele cheie
ale cursului si o viziune criticd asupra celor studiate. Posibilitatea de a
exemplifica cele studiate

F. REPERE METODOLOGICE

1) Strategia didactica

Prelegeri interactive, prezentari vizuale, sesiuni de intrebari si raspunsuri, discutii libere, dezbateri, studii

de caz, problematizare si analiza conceptuald, teme individuale si de grup, seminar practic.

2) Materiale si Resurse didactice:
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Syllabus, prezentari PPT, Prezi si JS/HTML/CSS, reader de articole si capitole de carti, inregistrari

video (YouTube), instrumente digitale (programe si aplicatii).
G. BIBLIOGRAFIE
Bibliografie

Boncu, Stefan. (2002). Psihologia influentei sociale. 1asi: Editura Polirom

Boncu, Stefan. (2005). Procese interpersonale. Auto-dezvdiluire, atractie interpersonald si
ajutorare. lasi: Editura Institutul European.

Boncu, Stefan, Ilin, Corina si Sulea, Coralia. (2007). Manual de psihosociologie aplicata. Timisoara:
Editura Universitatii de Vest.

Bourhis, Richard Y. si Leyens, Jacques-Philippe. [1994](1996). Stereotipuri, discriminare si relatii
intergrupuri. Iasi: Editura Polirom.

Chelcea, Septimiu. (1994).Personalitate si societate in tranzitie. Bucuresti: Editura Stiinta si Tehnica
S.A.

Chelcea, Septimiu. (2002). Un secol de cercetari psihosociologice. lasi: Editura Polirom.

Chelcea, Septimiu si Ilut, Petru (coord.). (2003). Enciclopedie de psihosociologie. Bucuresti:
Editura Economica.

Ciccotti, Serge (2007). 150 de experimente pentru cunoasterea celuilalt. 1asi: Polirom.

Duduciuc, Alina, Ivan, Loredana si Chelcea, Septimiu. (2013). Psihologie sociala: studiul
interactiunilor umane. Bucuresti: Editura Comunicare ro. (suportul de curs)

De Visscher, Pierre si Neculau, Adrian (coord). (2001). Dinamica grupurilor. Texte de baza. lasi,
Editura Polirom.

Doise, Willem, Deschamps, Jean-Claude si Mugny, Gabriel. [1978](1996). Psihologie sociala
experimentald. lasi: Editura Polirom.

Doise, Willem si Mugny, Gabriel. [1997](1998). Psihologie sociald si dezvoltare cognitiva. lasi:
Editura Polirom.

Drozda-Sencovska, Ewa. [1998](1999). Psihologie sociala experimentald. 1asi: Editura Polirom.

Eysenck, Hans si Eysenck, Michel. [1981](1998). Descifrarea comportamentului uman. Bucuresti:
Editura Teora.

Eibl-Eibesfeldt, Irindus. [1984](1995). Agresivitatea umand. Bucuresti: Editura Trei.
Gauvriliuc, Alin (2011). Psihologie interculturala. 1asi: Editura Polirom

Golu, Pantelimon. (2000). Fundamentele psihologiei sociale. Constanta: Editura Ex Ponto.
Iut, Petru. (2000). Iluzia localismului si localizarea iluziei. 1asi: Editura Polirom.

Ilut, Petru. (2001). Sinele si cunoasterea lui. lasi: Editura Polirom.
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[ut, Petru. (2004). Valori, atitudini si comportamente sociale. lasi: Editura Polirom.

Ilut, Petru (2009). Psihologie sociali si socio-psihologie. Iasi: Editura Polirom
Liiceanu, Gabriel. (2007). Despre urd. Bucuresti: Editura Humanitas.

Lorenz, Konrad ( 1998). Asa-zisul rau. Despre istoria naturald a agresiunii: Bucuresti:
Humanitas.

Malim, Tony. [1997](2003). Psihologie sociala. Bucuresti: Editura Tehnica.
Morris, Desmond. [1967](1901). Maimuta goala. Bucuresti: Editura Stiintifica.

Moscovici, Serge (coord.). [1994](1998). Psihologia sociala a relatiilor cu celdlalt. lasi: Editura
Polirom.

Neculau, Adrian (2007). Dinamica grupului si a echipei. 1asi: Polirom.

Neculau, Adrian (coord.). (2004). Manual de psihologie sociald (editia a 2-3). 1asi: Editura
Polirom.

Pahl, Ray. [2000](2003). Despre prietenie. Bucuresti: Editura Antet.
Wilson, Edward O. [1975](2003). Sociobiologia. Bucuresti: Editura Trei.
Wosinska, Wilhelmina. [2004](2005). Psihologia vietii sociale. Bucuresti: Editura Renaissance.

Yzerbyt, Vincent si Schadron, Georges. [1996](2002). Cunoasterea si judecarea celuilalt. O
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Zimbardo, Philip (2007). Efectul Lucifer. Bucuresti: Editura Nemira.

Data avizarii in departament: septembrie 2021

DIRECTOR DEPARTAMENT, TITULAR DE DISCIPLINA,

Conf. Univ. Dr. Mihai Ungureanu conf. univ. dr. Loredana Ivan



